
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

   

        ～山荘倶楽部にて 白川郷にノルディックウォーキングをしに行きました。～       
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初秋の候、皆様におかれましてはますますご健勝のこととお喜び申し上げま

す。 

平素は、社会福祉法人貞徳会の運営に付きましてご理解・ご協力を賜り誠に

ありがとうございます。 

さて、「令和」にも慣れてきたこの頃ですが、私も令和とともに 65歳を迎え

高齢者となりました。この節目の歳を迎えて変わったことは、これまでは壮年

の一番歳上だったものが、高齢者の中で最も若手になったことです。20 歳に

なって大人の仲間入りをした時の気持ちに似ているでしょうか。なにかうきう

きしております。これからは高齢者としてこの介護の仕事を行い、次を担う職

員たちを見守っていきたいと思います。 

また、最近高齢者による交通事故が超高齢社会にあって大きな問題となって

います。原因の一つに高齢者ドライバーの運転技術への過信があげられます。

75 歳より認知機能の検査はありますが運転技術そのものの検査はありません。

これといった対策がないまま免許証の返納が増えているようですが交通手段

を自動車に頼る地域ではどうしようもできないことと思います。完全な自動運

転の普及が解決策でしょうか？ これからも慎重な運転を心がけていきたい

と思います。 

さて、川名山荘も皆様のご支援に支えられ開所 5年を経過することが出来ま

した。今期から中期的な取り組みとして「排泄ケア」の質の向上に力を入れて

おります。これは排泄に関する運動・水分補給・多職種共同・リフト活用など

総合的な取り組みであり QOL の向上・尊厳の保持が期待されています。 

最後になりますが地域の高齢者福祉の拠点として明範荘同様に皆様に愛さ

れる施設を目指したいと存じます。これからもご支援賜りますようお願い申し

上げます。 

令和１年 9月 

特別養護老人ホーム川名山荘    

荘長 大城洋二         

ご あ い さ つ 



 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～めいはん夏祭り～ 

皆さんこんにちは。今年の夏も去年に負けず劣らずの猛暑が続いておりま

すが、いかがお過ごしでしょうか。この暑さに負けず劣らずの『めいはん夏

祭り』を今年も開催致しました。例年の夏祭りとは一線を画しています。な

んと言っても今年の見どころは、2組のスペシャルゲストの方々です。当法

人理事長、愛西市日永市長からのご挨拶をいただき、いよいよ夏祭りの幕開

けです。焼きそば、みたらし、ポップコーン etc 

色々な屋台の用意も整い、開始直後にも関わらず、 

それぞれの屋台には長蛇の列ができています。 

 



 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

                   

    

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆名古屋吉本 オレンジさん 

☆ななせ じゅんこさん 

そして、皆さんお待ちかねの一組

目スペシャルゲストは、名古屋吉本

興業が誇る、福祉漫才師のオレンジ

のお二人です。軽快なトークと、ダ

イナミックな動きにより、会場は爆

笑の渦に巻き込まれました。 

 

 

二組目のスペシャルゲストは、な

なせじゅんこさんです。今年は新曲

『101個の風船』を引っ提げてのス

テージで、素晴らしい美声を披露し

ていただき、会場のボルテージは最

高潮となりました。 

地域の方々にもお越しいただ

き、地元の高校生ボランティアに

もお手伝いいただきながら今年も

無事に夏祭りを終えることが出来

ました。二組のスペシャルゲスト

の方々、最高のステージをありが

とうございました。ご利用者のみ

なさまも大いに笑い、お祭りの気

分を存分に満喫いただけたかと思

います。また来年 

大いに盛り上がり 

ましょう。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～特養・デイ合同カラオケ大会～ 

で「カラオケ」を使わず、マイク 1本で観客を魅了するツワモノが

登場。高得点を叩き出した着物姿の御淑女の優勝で幕を閉じるかと

思われたその時、彗星の如く現れた大トリでの出演者が「長崎の鐘」

を披露し、結果は逆転優勝。盛大に執り行われた特養・デイ合同カ

ラオケ大会はこれにて幕を閉じました。来年も素晴らしいその歌声

を披露してくださいね。 

 

明範荘特別養護老人ホーム・デイサー

ビス合同でのカラオケ大会が、今年も盛

大に執り行われました。数え切れないほ

どの観客の皆様が見守る中、明範荘の誇

る合計10名の精鋭達に歌をご披露いた

だきました。なんと「カラオケ大会」 

 

～OT の作業療法日記～ 
今年度より、入居されている利用者様

の活動の拡大や参加の機会の増大を目標

として、作業活動を、はじめました。 

作業活動って、何・・？と思われたかと

思いますが、様々、意味合いがあり、私

なりの考えとして、その人（本人）が、

様々な環境の中で、頭で考え、手や足、

身体を使い、何らかの、【作業に取り組む】

行う事で、意欲の向上や、活動的になれ

る事だと思います。活動を行っていく中

で、利用者様の今出来る事を引き出し、

日常の生活が、少しでも活動的になれる 

 

 

ように、行っていきたい！と考えています。 

 

 

https://ameblo.jp/meihansou/image-12477550731-14456945512.html


 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～Happy Birthday～ 
8月 13日は明範荘のアイドル犬、アンの

誕生日。めでたく 8歳となりました（人間の

歳でいうと…48歳です）。何名かの職員か

ら誕生日プレゼントにケーキ(犬用）・お肉の

缶詰・首輪とリードをもらい、記念にパチリ。

月日が経つのは早いものですね。明範荘に来

た頃は、まだまだ赤ちゃんで、片手で持てる

ほど小さかったのに。普段は食べられない、

素敵なご馳走に大喜びでした。 

 

 

 

～七夕ビュッフェ～ 

みなさん短冊に願い事は書かれましたか？

七夕に先立って、7月 5日七夕ビュッフェを開

催致しました。ミニかき氷、くずまんじゅう、

ミニケーキ、星のカップデザート、アイスクリ

ーム、星の練きり、と 6種類のデザートが食べ

放題です。また、サマーフォトスポットを作り、 

夏らしい雰囲気で写真撮影。みなさん、暑さに 

負けず、元気に過ごしてくださいね。 

https://stat.ameba.jp/user_images/20190814/09/meihansou/14/dc/j/o2615340114535046965.jpg


 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  
８月 20日（火）愛西市長日永貴章氏による表敬訪問がありました。 

数えで 100歳を超える方々、４名を対象に、日永氏より記念品をお手

渡ししていただきました。左のお写真の方は、明範荘で最高齢の方で、

お年はなんと 105歳！大正 2年生まれというから驚きです。日永氏

のお言葉にも『うれしいです。ありがとうございます』としっかり答

えられ、お越しになられた家族様からも『長生きしてよかったなー』

と、とても喜ばれておりました。大正、昭和、平成、そして令和と 4

つの時代を生きてこられたことは本当に驚きですね。これからもみな

様方のご健康とご多幸を心からお祈りします。 

 

 

 

～愛西市長表敬訪問～ 

～明範荘ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習～ 
今回、明範荘で実習されている学生

さんは「社会福祉士」資格取得を目指

して、当施設にてソーシャルワーク実

習されます。実習オリエンテーション

では、実習上での諸注意をはじめ、施

設概要や施設内で働く各専門職の役

割・連携について学んでもらいました。

約１ヵ月間の実習中、介護員実習では 

１階の各ユニット、相談員実習では事務所内で活動されます。職員側

もピリッと気持ちが引き締まりますね！自らの専門性や仕事内容を再

確認できる、よい機会にもなっています。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

    

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

～流しそうめん～ 
毎年、デイサービス恒例の「流しそ

うめん」を行いました。夏になると食

欲がなくなる方も多く、今年は特に暑

くて、『家でもあまり食べれんわ』『な

んだか食欲がなくて』との声をよく聞

きます。しかし、流しそうめんの日は

違うんです。みなさん、食べる気満々。

立ち上がり、素麵流しに夢中になる方

が続出。『おかわり』を何度もされる

方も見え、大好評でした。やっぱり、

あののどごしが最高。『おいしい、お

いしい』と終始、笑顔で素麺流しを終  

えました。 ～デイ夏祭り～ 

今年は盛大にかつ、景品を豪華

にして１日開催にしました。お祭

り屋台（食べ物）は、定番の「か

き氷」「綿あめ」「ポップコーン」

巷で話題の「チーズドッグ」、ス 

ームコーナーはヨーヨー釣り、ス ーパーボールすくい、輪投げに千本引きと種類も豊富。参加人数は

35名を超えて、過去最高を記録しました。 

 

 



喫茶コーナー 営業時間のお知らせ 

ほ 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

バスでは明範荘前に停留所が設置されています。 

運行日は月～土曜日となっています。年末年始(12/29～1/3)と 

日曜、祝祭日は運休となっておりますのでお気をつけください。

  

 

 

 

 

 

 

 上記はコースの一例です。詳しくは愛西市ホームページ、または 

 愛西市役所総務課(0567-26-8111)にお問い合わせください。 

 

 

愛西市無料巡回バス 

お客様のご要望もあり、午後の時間帯

にも喫茶コーナーを利用して頂けるよ

う営業時間を拡大しました。 

ご家族の皆さまもぜひ御利用下さい。 

 

 

※平成 28年 4月 1日より一部改正 

八開ルート右回り 

藤浪駅 ９：５３  １３：３３ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １０：００ １３：４０ 

      ↓     ↓ 

明範荘 １０：１５ １３：５５ 

八開ルート左回り 

明範荘 １１：４１ １５：２１ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １１：５６ １５：３６ 

      ↓     ↓ 

藤浪駅 １２：０３ １５：４３ 

＜営業時間＞ 

平日：８時～１０時 
（ラストオーダー9：30） 

第２・４木曜：１２時半～１５時 

 



～めいはんママ会～ 

～めいはんフューチャーズ～シーズン開幕 

  

昨年度の雪辱に燃える我が『めいは

んフューチャーズ』は今年 5 月から

始動しております。６月の『輪中の郷』

さんとの練習試合は敗れましたが、７

月の試合では打線が爆発。雪辱を果た

し 19ー2の圧勝と、今年はかなり期

待がもてます。 

 

皆さんどんな GWを過ごされたで

しょうか？介護のお仕事をしている

となかなか 10連休というわけには

いかないですよね。 

明範荘では今までに、延べ 40名以

上の方が産休・育休を得て職場復帰し

ています。普段なかなか休みを合わせ 

 

 

るのも難しいですが、せっかくの GW ということで、子供たちを連れて、

稲沢下水道科学館にてピクニックしてきました。ふだんなかなか会えな

くても自然と大きい子が小さい子を見てくれたりしてほほえましい光

景でした。みんなが産休に入っていたのがつい最近のようでも、子供た

ちみんなすっかり大きくなりましたね。お母さん方 GW お疲れさまでし

た。またお仕事頑張りましょう。 

 

  

外でたっぷり遊んで疲れたら、 

科学館の中へ… 

 

 

https://ameblo.jp/meihansou/image-12392759947-14234211037.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 明範荘より一足先の 7 月 31 日に、川名山荘では夏祭りを行いました。初年

度は手探りで始めた夏の行事も、今年で 6 度目。何か新しい事に今年は挑戦し

たいね、という夏祭り実行委員の発案から有志が集まりバンドを結成。その名

も“山荘シスターズ”。命名は、荘長より授かりました。 

 バンドはドラム、ギター、ピアノ、お琴、ボーカル、お囃子といった構成で

す。選曲は夏祭りにちなんで、美空ひばりさんの“お祭りマンボ”。歌詞の中

に「わっしょいわっしょい」と掛け合う所があるのですが、入居者様と一体と

なって演奏できるのではないか、というのも曲選びのポイントでした。 

特特養養ホホーームム川川名名山山荘荘 

シショョーートトスステテイイ川川名名山山荘荘 

～川名山荘 夏祭り～ 



なにぶんバンド結成から夏祭り当日

まで 1 ヶ月という短い期間だったた

め、練習日程の確保には苦労しまし

た。和と洋の楽器構成、どのような

音色になるのかと不安もありました

が、合わせてみるとバッチリ。当日

はお琴のメロディラインと、太鼓の

ドラムが和の雰囲気を演出。 

ピアノとギターが音の厚みを作り、ボーカルとお囃子が会場を盛り上げました。

一番の見せどころである「わっしょい」の掛け合い場面では、手拍子に合わせ

た大きな掛け声が会場の中に響き渡りました。 

 

 バンド演奏から夏祭りが始まった

ため入居者様も一気に気分はお祭り

モードになられたご様子。その後は

恒例となりました和太鼓の生演奏で

炭坑節の盆踊りを行いました。お祭

り衣装に身を包まれた入居者様は、

音楽に合わせ盆踊りを楽しまれてい

るご様子でした。 

 盆踊りの後はお待ちかね、屋台の食事と各ブロックが趣向を凝らしたゲーム

です。ゲームは風船釣り、ボーリン

グ、ピンボール、輪投げと勢ぞろい

です。「おしい！」「当たった！」と

いった声が各所から聞こえる大変賑

やかな内容になりました。 

 来年の夏祭り企画も、こうご期待

です！ 

                        



 

  

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昨年より“お試し企画”として行っていた居酒屋レクリエーション、その名

も“居酒屋荘ちゃん”。本年より年間行事の一つとなりましたので、その様子

をお伝えします。 

 居酒屋荘ちゃんの始まりは、川名山荘の施設ケアマネの想いから。“昔はこ

んな風で楽しかった”を“今現在”も、少々状況は違えどお楽しみ頂けるよう

な企画を行いたい。施設だからといって、好きでいらっしゃった事を諦めず、

入居者様の明日に繋がる活力を見出し 

て欲しい。その想いが繋がり、介護、看

護、管理栄養士など他職種の連携により

実現しました。 

 居酒屋荘ちゃんは本物の“居酒屋”で

すのでアルコールの提供も行っていま

す。1 階の談話コーナーがメニュー札が 

～居酒屋荘ちゃん～ 



張り出され、続々と集まられる入居者様には「いらっしゃいませ！」とお声が 

け。皆様お揃いになり「乾杯！」の

合図で久々のビールを口にされると、

こちらの表情。美味しさが伝わって

きます。アルコールだけでなく、メ

ニューも居酒屋を意識した品ぞろえ

にしており、冷奴、枝豆、串カツや

焼きたての餃子などお好きなものを

召し上がって頂けます。冬の企画は

鍋にしようかと次回企画も進行中で

す！ 

 

 

 

 

 

新入職員紹介～相談員が増えました～ 

 

 7月1日より入職した山本です。

川名山荘へ入職する前は介護職員

として介護現場を 2 年経験しまし

た。現場での経験を活かし入居者様

をはじめ、ご相談にいらした全ての

方のご様子やご状況をしっかりと

伺い、山本と話をしてよかったと思

って頂けるよるような相談員を目

指しています。 

 入職して日も浅いですがこれから 

一生懸命頑張りますので、どうぞよろしくお願い致します。  

か

ｗ

な 

な 信 わ 通 
 
身近な情報を 

お届けします♪ 



◆◆◆◆◆◆川名山荘へのアクセス◆◆◆◆◆◆ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

  

 

                     

 

                         

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ご不明の際は、川名山荘(052-893-7301)までお電話ください。 

 

   

●川名山荘へは、公共

交通機関が便利です。 

 

●目印は、クリーニン

グ「ヤングドライ」さ

んです。 

その角を北にお入りく

ださい。 

ヤングドライ 



 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  



平成３０年度決算の状況  



               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※法人事務所にて決算書類を閲覧に供しています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 会 福 祉 法 人  貞 徳 会 

【ガーデンハウス明範荘】 
明 範 荘 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 シ ョ ー ト ス テ イ 
明 範 荘 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

愛知県愛西市赤目町山之神 30 番地 1 

TEL 0567-33-3077 

FAX 0567-37-0212 

Mail info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp 

 
ガーデンホーム赤目（グループホーム） 

愛知県愛西市赤目町山之神 80 番地 

TEL 0567-97-3095 

FAX 0567-97-3094 

Mail info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/ghakame/GHakame.html 

 
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 川 名 山 荘 
シ ョ ー ト ス テ イ 川 名 山 荘 

名古屋市昭和区川名山町 6－7 

TEL 052-893-7301 

FAX 052-893-7302 

Mail kawana@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/kawanayama1.html 

http://www.meihansou.or.jp/

