
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

   

 

 

 

 

  

平成28年1月 No.100  

１００号を迎えました！ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

   

新年明けましておめでとうございます。 

皆様方におかれましては、新しい年を迎えられ、益々ご健勝のこととお慶び

申し上げます。また、旧年中は明範荘、川名山荘の運営に多大なご尽力、ご協

力を賜り心より厚くお礼申し上げます。 

さて、昨年 4月には介護報酬の見直しがなされるなど、介護サービス事業を

取り巻く経済環境は厳しさを増してきておりますが、経営努力を重ねることに 

より、ご利用者の皆様に安全・快適にお過ごしいただきますよう精一杯取り組

んでいるところでございます。  

 政府においては、昨年末「一億総活躍」社会の実現を目指し、介護離職ゼロ

を中心的な取組の一つに掲げ、在宅・施設サービスの整備の充実・加速化や介

護サービスを支える人材の確保を対策とする方向性を立てられました。 

 また、昨年 1月に策定されました「認知症施策推進総合戦略（新オレンジプ

ラン）」では、認知症高齢者の数が平成 24 年で 462 万人と推計されており、平

成 37 年には約 700 万人に達するとされ、認知症対策が大きな課題とされてお

ります。 

 このような中で当法人においても、本年は「認知症ケア」の充実に積極的に

取り組み、そのための人材確保・育成に力を注いでまいりたいと考えておりま

す。また、職員の定着化をはかるための職場環境の改善にも力を注ぎ、より質

の高い介護サービスの提供を心がけてまいります。 

 最後になりましたが、本年が皆様方にとりまして幸多い年でありますようご

祈念申し上げまして私の年頭のご挨拶とさせていただきます。 

 

                      平成 28 年 1 月 

                      明範荘特別養護老人ホーム 

                      荘長  河井 博   

 

ご あ い さ つ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～アルパ演奏会～ 
11 月に、アルパ演奏ボラン

ティアのそよ風様がいらっ

しゃいました。アルパは、

南米パラグアイの民族楽器

で、スペイン語でハープの

意味をもっています。素敵

な民族衣装をまとい、心の

洗われるような音色に皆様

聴き入っていました。 

 

合唱ボランティアの新緑一座様のクリスマスコンサートにも、 

アルパ演奏で参加してくださいました★ 

皆様、いつも楽しい時間をありがとうございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～2016川名～ 

～2016年も皆様が健康でいられますよう、 

川名山荘職員一同願っております～ 

お屠蘇で乾杯！ 



次回も、是非お楽しみに！ 

か

ｗ

な 

わ な 信 通 

さまざまな情報を

お届けします！ 

   
                      
 
 
 
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手書き de リレー雑記 

 

 

アカシアユニット介護員 

伊藤里奈さん (元明範荘職員★) 

談話コーナーの薪ストーブ 

昔から日本の家庭の中心にはかまど

や囲炉裏やストーブなど、火がありま

した。同じ火に手をかざし、会話に花

を咲かせる一家団欒がそこにはあり

ました。火はコミュニケーションを促

進する重要な役割を果たします。薪ス

トーブの炎は、人と人の心のつながり

さえも暖めてくれるのです。 

 お越しの際は、是非、暖をとってみてください。 



◆◆◆◆◆◆川名山荘へのアクセス◆◆◆◆◆◆ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

 

                     

 

                         

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●不明の際は、川名山荘(052-893-7301)までお電話ください。

●川名山荘へは 

公共交通機関が 

便利です。 

 

●目印は、 

ヤングドライという 

クリーニング屋さん 

になります。その角 

から道を中にお入り 

ください。 

 

ヤングドライ 



～お正月・クリスマス～

り～ 

 

 
 

 

  

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします 

年末からクリスマス忘年会。お正月には、お花を綺麗に立ててお正月

をお祝いしております。 

すき焼き鍋やおせち料理を堪能していただき盛り上がっていただい

ております！ 

http://ameblo.jp/meihansou/image-12110134275-13521487571.html


～運動会～ 
 

  

１０月１０日 

見事な秋晴れの中、明範荘では特

養・養護・グループホームのみなさ

まで一斉に運動会を開催しました。 

中庭の解放感の中、みんなで汗を流

しました。競技はラジオ体操・魚釣

り競争をはじめ、職員参加の綱引き

で楽しんでいただいております。後

で感想を聞くと、この綱引きがたい

へん評判がよかったです。 

http://ameblo.jp/meihansou/image-12083807786-13452880040.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12083807786-13452877833.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12083807786-13452881652.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12083807786-13452881165.html


～家族会～ 
 

 

  

９月１３日 

介護保険改定および介護の取り組

みについての説明会。家族の皆様

との食事会。その他イベントを行

っております。 

上の写真では、職員や当施設のク

ラブ活動にて作成した手芸品を中

心にバザーを実施しています。 

左の写真は、大ホールにて模擬店

を開催した様子です 

たいへん多くの方にご参加いただ

き、感謝申し上げます。 

http://ameblo.jp/meihansou/image-12072626363-13425393483.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12072626363-13425393484.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12072626363-13423583660.html


～文化祭～ 
  

１１月５日 

明範荘にて合同の文化祭の

イベントを行いました。 

午前はみたらし・ぜんざいの

模擬店をおこない、午後から

演芸会を開催して楽しんで

いただきました。 

養護老人ホームの器楽クラ

ブの演奏「幸せなら手を叩こ

う」「青い山脈」にはじまり、

参加型の出し物あり、職員の

歌の披露あり、中にはからし

入りを当てるロシアンシュ

ークリームなんていうのも

ありました。 

http://ameblo.jp/meihansou/image-12092457946-13475894845.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12092457946-13475894882.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12072626363-13425393482.html


 

 

 

  

～敬老祝賀会～ 

 

～ 

～愛西市長表敬訪問～ 

 

～ 
８月３１日 

１００歳以上の方を対象に表敬訪

問が行われ、愛西市の日永市長さ

んがお越しになられました。 

記念品などを市長さんから直接手

渡していただき、「長生きしてよか

ったな～」とみなさん感激されて

いました。 

９月１１日 

荘内で敬老祝賀会をおこないま

した。 

丸島保育園の皆さんにもお祝い

していただき、手作りのランチ

ョンマットをプレゼントしても

らいました。喜寿や米寿の方な

どには私どもからもプレゼント

させていただきました。 

その後、カンパイして 

みんなでおいしくお弁当をいた

だきました。 

http://ameblo.jp/meihansou/image-12072625338-13425392265.html


◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

めいはんフューチャーズ３位 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

バスでは明範荘前に停留所が設置されています。 

運行日は月～土曜日となっています。年末年始(12/28～1/4)と 

日曜、祝日は運休となっておりますのでお気をつけください。 

 

 

 

 

 

 

 

上記はコースの一例です。詳しくは愛西市ホームページ、または 

愛西市役所総務課(0567-26-8111)にお問い合わせください。 

 

愛知県老人福祉施設協議会主催

の野球大会において、昨年に引

き続き、３位入賞果たしました。 

雨天順延を繰り返す中、順調に

１回戦、２回戦、準々決勝と勝

ち進みましたが、準決勝で散り

ました。 

優勝常連チームの壁を越えられ

ません！ 

八開ルート左回り 

藤浪駅 ９：５３  １３：３３ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １０：００ １３：４０ 

      ↓     ↓ 

明範荘 １０：１５ １３：５５ 

八開ルート右回り 

明範荘 １１：４１ １５：２１ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １１：５６ １５：３６ 

      ↓     ↓ 

藤浪駅 １２：０３ １５：４３ 

※平成 26 年 4 月 1 日から運行改正されました 愛西市無料巡回バス 

http://ameblo.jp/meihansou/image-12084136545-13454058088.html
http://ameblo.jp/meihansou/image-12084136545-13454058363.html


 

 

 

 

 

 

  



 

 

  

広報誌「めいはん」はおかげさまをもちまして今号で１００号目と

なりました。 

 第１号は３０年前の１９８６年に発行されており、以来細々とでは

ありますが引き継がれ、今に続いています。１００号の編纂にあたり

第１号をひも解いてみると、貞徳会の創設者である先代理事長が序文

を寄せています。読んでみると今に続く問題意識がこの時にすでにあ

ったことがよくわかります。こうした先人たちの願いを絶やさぬよう

今一度気を引き締めていきたいと思います。 

 以下１号よりの転載になります。 

発刊によせて 

理事長 矢留道雄 

 

 昭和３７年に社会福祉法人貞徳会を発足させて以来、すでに２４年。

思えば瞬時の事の様でもあり、又発足時の幾多の困難を思い起こせば、

よくここまでやってこれたものだと感慨深いものがあります。特に４

３年、４６年、４９年と続いた新築、増改築には、多大な借金を抱え、

又オイルショックによる物価高騰等の難題には多くの皆様のご援助、

ご協力の賜物であると感謝いたしております。 

 私は長く荘長として現場に携わってきましたが、２０周年を期に後

進に後を譲って一線を退きました。老人ホームの在り方も救貧的ホー

ムから生活の場としてのホーム、また最近ではより人間的な生活への

配慮とか、対外にも地域社会との関わりや高齢社会の到来等の問題も

抱えております。この度、人を得てホームと家庭、地域、関係機関と

の交流を計るべく広報を発行させていただくことになりました。今後

ともより良い老人ホームをめざして努力していく所存でありますの

で、宜しくご指導、ご鞭撻の程お願い申し上げます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 会 福 祉 法 人  貞 徳 会 

【ガーデンハウス明範荘】 
明 範 荘 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

愛知県愛西市赤目町山之神 30 番地 1 

TEL 0567-33-3077 

FAX 0567-37-0212 

Mail  info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp 

 
ガ ー デ ン ホ ー ム 赤 目 

愛知県愛西市赤目町山之神 80 番地 

TEL 0567-97-3095 

FAX 0567-97-3094 

Mail  info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/ghakame/GHakame.html 

 
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 川 名 山 荘 

名古屋市昭和区川名山町 6－7 

TEL 052-893-7301 

FAX 052-893-7302 

Mail  kawana@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/kawanayama1.html 

http://www.meihansou.or.jp/

