
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

   

 

 

 

 

  

平成 29 年 5 月  No.104  

あしひきの 山桜花 日並べて かく咲きたらば いと恋ひめやも 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスセンター 利用者様の共同作品（貼り絵）



  

新緑の木々を渡る風も爽やかな候、皆様におかれましては益々ご健勝のこと

とお喜び申し上げます。 

 さて、4 月から当法人にも新入職員が入職し明範荘、川名山荘の介護の現

場に配属となり早速に活躍しているところです。しかし、昨今の雇用情勢を

見ますと景気はゆるやかな回復に転じ、生産年齢人口の減少とも相まって介

護職員の不足が深刻になっています。この状況でいかに介護人材を確保し質

の高いケアの提供を行っていくかが大きな課題となっています。そのために

は、魅力的な職場作りや教育・研修の実施に加え求人活動をより広範囲に行

い優秀な人材の採用を図ることが必要となってまいりました。 

また、介護現場の生産性を向上することで人手不足をカバーしていかねけ

ればなりません。そのため ICT（情報通信技術）の積極的活用を進めています。

さらに介護ロボット「見守り支援システム」を導入しました。これにより睡

眠と覚醒の状態をデーター化し対象の利用者の方の生活のリズムを把握し、

適切なケアに繋げることが出来るようになりました。今後も先端技術の介護

現場への展開を進めてまいります。     

一方で、川名山荘では、昨年度に「名古屋市介護サービス事業者自己評価・

ユーザー評価事業」に参加しました。利用者ご本人やご家族から施設が提供

する介護サービスについて厳しい評価を頂きました。基本的な介護を確実に

行い、リハビリテーションやレクリエーションを積極的に実施することなど、

今年度の改善目標となっています。 

 最後になりますが地域の高齢者福祉の拠点として明範荘同様に皆様に愛さ

れる施設を目指したいと存じます。これからもご支援を賜りますようお願い申

し上げます。 

                          平成２９年５月 

特別養護老人ホーム・ショートステイ川名山荘 

荘長 大城 洋二  

ご あ い さ つ 



～はなまつり・お花見～

り～ 
～節分～ 

 

 

 

  

２月３日 

節分という事で豆まきおこないました。養護老人ホーム入居の方に

も鬼に扮していただき盛り上げていただいております。みなさんス

トレス発散とばかりに豆を投げつけられ厄落としに励んでみえまし

た。 

昼には恵方巻きを堪能いただいています。デザートの饅頭はよく見

ると鬼です！かわいい！ 

４月 1０日 

はなまつりの行事でお釈迦様に甘茶をおかけしております。 

はなまつりを行う頃がちょうど桜が満開でお花見ドライブにも出か

けることが出来ました 



～お餅つき～ 

～ひなまつり～ 

 

  

３月３日 

玄関に立派な七段飾りをつくりました。特養 D ブロック入居者の方にも

お手伝いしてもらっています。 

午後からは恒例の演芸会で楽しんでいただいております。会場は満員札

止めの大盛況でした。ちなみに本日の昼食はカニやイクラをトッピング

した雛ちらし。たいへん豪華です！ 

1 月 1２日 

お餅つき大会が行なっております。 

見学の皆さんも是非ついてみたいという事で参加いただいております 

私たちの想像以上にみなさまお餅に対してアドレナリンがでるようで

して、お餅をつくたび歓声が上がるほどとても盛り上がっていました。 



～いろいろなおやつ作りに挑戦～ 

 

 

  

デイサービスセンターでは、いろいろなレクリエーションを行っています

が、やはりおやつを作るレクが一番人気です。 

3/11 はさくらパンケーキ作り（写真左上）4/4は、餃子の皮でミニピザ

作り（写真右上）をおこないました。 

また 3/24 には「モーニングじゃないけどモーニング作り」（写真下）。

名古屋といえばモーニングとのことで喫茶店のモーニングをイメージし

て作りました。結構きれいに作れたと思います。みなさんの腕前はカフェ

の店員さん顔負けです。 

 



～ピザ釜でパン作り～ 

  

3/29 にガーデンホーム赤目では、自慢のピザ釜でパン作りに挑戦してお

ります。 

皆でこねこねして一次発酵。それを丸めて二次発酵。レーズンパンなどい

ろいろなバージョンのパンを用意しました。 

いよいよパンをピザ釜に投入し、火加減を見ながら焼いていきます。 

上手くできるかどうか心配しましたが、ちゃんと香ばしいパンが焼きあが

りました。自分で焼いた焼き立てパンはパン屋さんで買うよりもおいし

い！ 



★新卒職員紹介★明範荘 
 

 

 

 

 

  

4 月から新たに社会人となる 

3 名の新たな職員が加わりました。 

渡邉真由（左） 

韓国のアーティストが好きでライブにいったりすることでストレス

発散しています。 

わからないことだらけで沢山ご迷惑おかけするかもしれませんが、

元気に明るく頑張ります 

井上華恋（中央）

音楽を聴くのが趣味で特に「GReeeeN」「RAD」「Aimer」がマイ

ブームです！ 

わからないことが沢山ですが、頑張ります。 

城未紗（左） 

ディズニーと嵐が好きです。 

人見知りなので自分からあまりうまく話すことができません。迷惑

かけますがよろしくお願いします。 



◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

愛知県老人福祉施設大会 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

バスでは明範荘前に停留所が設置されています。 

運行日は月～土曜日となっています。年末年始(12/28～1/4)と 

日曜、祝日は運休となっておりますのでお気をつけください。 

 

 

 

 

 

 

 

上記はコースの一例です。詳しくは愛西市ホームページ、または 

愛西市役所総務課(0567-26-8111)にお問い合わせください。 

3月24日愛知県老人福祉施設

協議会主催の大会に参加しま

した。 

当法人より特養介護主任の藤

本さんが勤続30年表彰を受け

ております。 

30 年といえば、それは高齢者

施設歩みそのものとも重なり、

現在の礎を形作った歴史でも

あります。 

まことにおめでとうございま

す 

八開ルート左回り 

藤浪駅 ９：５３  １３：３３ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １０：００ １３：４０ 

      ↓     ↓ 

明範荘 １０：１５ １３：５５ 

八開ルート右回り 

明範荘 １１：４１ １５：２１ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １１：５６ １５：３６ 

      ↓     ↓ 

藤浪駅 １２：０３ １５：４３ 

※平成 26年 4月 1日から運行改正されました 愛西市無料巡回バス 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
 
  

  

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～祝 100歳～ 

土 井 し な 様 

 
あじさいユニット一番のご長寿、土井しな様が 100 歳を迎えられました。 

ご家族からプレゼントされた素敵なちゃんちゃんこ。優しいピンク色が

とてもお似合いです。 

職員からは、ささやかなケーキをご用意させていただきました。 

ケーキ屋さんで、1のローソクをひとつ、0のローソクをふたつ購入し

た際、｢100歳なんですか!」と定員さんがとても驚いてみえました  

それもそうです。100歳をむかえられる方はめったにみえないですもの。

これからも、土井様の笑顔が私たちの活力です。 



か

ｗ

な 

わ な 信 通 
さまざまな情報を 

お届けします！ 

                            

   
                      
 
 
 
  
  

                

 

 

 

 

      

 

焼き芋 

さつまいもを新聞紙で包み、新聞紙全体を水で濡らします。そして、

アルミホイルで優しく包み準備完了。 

あとは、200 度位に炎が落ち着いた薪ストーブに入れるだけ。30

分程待てば、ほくほく焼き芋の出来上がりです。 

ほっこり会 

3 月も中旬となり、川名

山荘名物の薪ストーブも

そろそろ冬の役目を終え

ます。 

 火入れ最終日、焼き芋を

皆さんで楽しみました。 

じんわりと芯まで火が

とおり、とっても甘く出来

上がりました。 

この味は、薪ストーブな

らでは!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新卒職員紹介～川名山荘～ 

   

行成ひとみさん（左端） 

パソコンいじりが趣味です。 

新しいことにどんどんチャレンジしていきたいです。 

 

梅村明里さん（中央左） 

映画を見ることが好きです。特にジャッキーチェンの酔拳が大好き。

これからもよろしくお願いします。 

 

太田和真さん（中央右） 

好きな食べ物は男らしくとんかつ定食です。介護という仕事を通し

て多くの人と関わり、自分自身成長していきたいと思っています。 

 

加藤亮介さん（右端） 

福祉系大学で学んだことをきっかけにこの道を志しました。 

これから一歩づつ歩んでいきます。 

 



◆◆◆◆◆◆川名山荘へのアクセス◆◆◆◆◆◆ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

 

                     

 

                         

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●不明の際は、川名山荘(052-893-7301)までお電話ください。 

 

 

●川名山荘へは 

公共交通機関が 

便利です。 

 

●目印は、 

ヤングドライという 

クリーニング屋さん 

になります。その角 

から道を中にお入り 

ください。 

 

ヤングドライ 



平成 29年度入社式 

  

 

  

4 月 3 日 

今年も新入職員として７名の方が、入社式に参加しました。ガーデン

ハウス明範荘で 3 名・川名山荘で 4名の方が新卒入社されました。 

辞令交付式、懇親会で抱負を語っていただいた後は、西導寺とお千代

保稲荷に参詣し、法人とそれぞれの繁栄を祈念いたしました。 



いきいきサロンはじめました 

見守り支援システム「眠りスキャン」導入 

ほ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ガーデンハウス明範荘にて 4 月から第 2 第 4 木曜日に地域の方に参

加していただけるいきいきサロンを開始しております。 

１２：００～「めいはん食堂」で 300 円でランチを提供しておりま

す。（3日前までに要予約） 

１３：００～「めいはんシニアクラブ」で介護予防のプログラムを実

施しております。 

興味ある方は、0567-33-3077 までお問い合わせください。 

パラマウントベッド社の「眠りスキャン」を川名山荘、明範荘と各 8

台ずつ導入しました。 

マットレスの下に設置するだけでご入居者の睡眠・覚醒などがリアル

タイムでモニターし、眠りの質を分析することが可能です。 

これから活用が楽しみです。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 会 福 祉 法 人  貞 徳 会 

【ガーデンハウス明範荘】 
明 範 荘 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 シ ョ ー ト ス テ イ 
明 範 荘 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

愛知県愛西市赤目町山之神 30 番地 1 

TEL 0567-33-3077 

FAX 0567-37-0212 

Mail info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp 

 
ガーデンホーム赤目（グループホーム） 

愛知県愛西市赤目町山之神 80 番地 

TEL 0567-97-3095 

FAX 0567-97-3094 

Mail info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/ghakame/GHakame.html 

 
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 川 名 山 荘 
シ ョ ー ト ス テ イ 川 名 山 荘 

名古屋市昭和区川名山町 6－7 

TEL 052-893-7301 

FAX 052-893-7302 

Mail kawana@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/kawanayama1.html 

http://www.meihansou.or.jp/

