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社 会 福 祉 法 人  貞 徳 会 

【ガーデンハウス明範荘】 
明 範 荘 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 シ ョ ー ト ス テ イ 
明 範 荘 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

愛知県愛西市赤目町山之神 30 番地 1 

TEL 0567-33-3077 

FAX 0567-37-0212 

Mail info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp 

 
ガーデンホーム赤目（グループホーム） 

愛知県愛西市赤目町山之神 80 番地 

TEL 0567-97-3095 

FAX 0567-97-3094 

Mail info@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/ghakame/GHakame.html 

 
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 川 名 山 荘 
シ ョ ー ト ス テ イ 川 名 山 荘 

名古屋市昭和区川名山町 6－7 

TEL 052-893-7301 

FAX 052-893-7302 

Mail kawana@meihansou.or.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/kawanayama1.html 
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新年明けましておめでとうございます。 

皆様方におかれましては、新しい年を迎えられ、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。

また、旧年中は明範荘、川名山荘の運営に多大なご尽力、ご協力を賜り心より厚くお礼申し上

げます。 

さて、昨年を振り返りますと、4月には社会福祉法人の経営基盤・統治力強化、透明性の一

層の確保、これまで以上の社会貢献の要請などを内容とした社会福祉法の大幅な改正がありま

した。また、11 月には外国人技能実習制度の介護分野への適用がはかられ、国際貢献の一翼

を担うことが期待されることとなりました。 

当法人においても、これらの状況に応えるべく取り組み、明範荘では地域高齢者の健康の維

持増進を目的とした「いきいきサロン」の開催、明範荘・川名山荘でのフィリピン人技能実習

生の受入れ準備などを行ってまいりました。 

新年度は明範荘での「いきいきサロン」の運営に加え、川名山荘で新たに「認知症カフェ」

の開催を予定しております。また、本年春から夏にかけて、フィリピン人技能実習生を明範荘・

川名山荘に受け入れることとしております。 

さらに、新年度は 3年毎に見直される介護報酬の改定の年に当たります。この改定では主要

な項目の一つとして、自立支援・重度化防止に資する質の高い介護サービスの実現がはかられ

るようインセンティブが盛り込まれることになります。 

 このような中で当法人においても、新年度はご利用者の安全・安心を得られることはもちろ

ん、よりご満足が得られるようこれまでにも増して積極的に取り組み、そのための人材確保・

育成に力を注いでまいりたいと考えております。また、職員の定着化をはかるための処遇や職

場環境の改善にも力を注ぎ、より質の高い介護サービスの提供を心がけてまいります。 

 最後になりましたが、本年が皆様方にとりまして幸多い年でありますようご祈念申し上げま

して私の年頭のご挨拶とさせていただきます。 

                          平成３０年１月 

明範荘特別養護老人ホーム 

 荘長 河井 博  

ご あ い さ つ 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用者の皆様、そしてご家族、関係各位の皆様、明けましておめでとう

ございます。今年は明範荘のアイドル犬「アンちゃん」の年です。 

当法人「社会福祉法人貞徳会」は、アンちゃんとともに、今年も高齢者の

皆様のため、地域の皆様のために法人の全職員が一丸となって精進を続けて

まいります。皆様方におかれましては、昨年同様に引き続きご理解とご協力

の程、宜しくお願い申し上げます。 



 

 

 アイドル犬 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

  

 

 

                   

   

 

 

 

  

 

 

 

今年も X‘ｍａｓコンサート

が開催されました。一年ぶり

に三重県から辻川さんにお越

しいただき、皆さんバイオリ

ンの演奏に聴き入っておられ

ました。 

今回はお兄さんのソロ演奏でしたが、クリスマス

の衣装を身に纏い登場。バイオリン演奏曲は、定番

のクリスマスソングから童謡、懐メロ、アニソンま

で幅広く演奏して頂きました。聴きながら思わず口

ずさむ方も大勢みえました。1 時間存分に堪能させ

ていただきました。 

なまえ：アンちゃん 

たんじょうび：H.23. 8/13 

（6 さいと５か月） 
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12 月のあみゃあもんの日、テーマは“ク

リスマス”です。 会場となったホールに

は大きなクリスマスツリーがお目見え。ク

リスマスの雰囲気を盛りあげてくれまし

た。サンタに変身したいちご、クリスマス

ツリーを意識したロールケーキ、定番のい

ちごショートなど他にも、前回人気だった

たこ焼きやゼリーも 3 種類、あんこ好き

の方のために、ミニおはぎも準備しまし

た。でも、今日の一番人気はサンタのいち

ご。見た目のかわいさに利用者様も、心ひ

かれたようです。クリスマス気分を味わっ

て頂けました。 
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開治小学校児童２０名が慰問に

訪れ、歌や踊りを披露してみな

さんを楽しませてくれました。

児童の中には保育園のころにも

来てくれた子もいます。こうし

た地域との交流を楽しみにされ

ている利用者が多く、これから

も育んでいけるといいですね。 

子どもさんたちとたくさんふれあい、みなさん笑顔が溢れます。いろん

な手遊びをしてとっても嬉しそう。最後は肩たたきも「かわいい子がい

っぱいでうれしいねぇ」「子どもを見ると元気がでるねぇ」といった声

がきかれました。最後に子どもたちから、手づくりの首飾りを入居者全

員分１８０個いただきました。皆さん大変喜ばれて、終わった後もずっ

と首からかけているかたもみえました。元気いっぱいの子どもたちにあ

えて、元気をいっぱいもらいました。ありがとうございました。 

 

 

愛西市の美和多保育園のひまわ

りＢさんたちが来てくださいま

した。歌や暗唱を披露していた

だき、それからおじいちゃんお

ばあちゃんと手遊びタイム。 
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今年もめいはん合同運動会を開催しました。天候の影響もあり、今年は残

念ながら室内ホールでの運動会開催となりましたが、運動会は例年以上に白

熱した展開となりました。紅白に分かれて行った競技は景品付きのじゃんけ 

んゲームをあわせた全 6種目。最終種目の

玉入れまで縺れ込み、結果はなんと 1点の

僅差で紅組が勝利。この雪辱をバネに来年

こそは白組の勝利を期待しています。皆さ

まお疲れ様でした。 



 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めいはんそう文化祭イベン

トを開催させて頂きました。

職員・利用者参加型の楽器演

奏や舞台演劇、クイズや作品

出展と様々な演目をこの日に

あわせて全員で練習を重ね、

みなさんの前でご披露。ご利

用者の方の笑顔、笑い声が飛

び交い、大いに楽しんで頂け

たかと思います。 



  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス“ハロウィン仮装

大会”を開催しました。一年の中

で一番笑い、盛り上がるのがこの

企画。先ずはじめは東京バスガー

ルです。ミニスカートを履いて皆 

さんといつもの東京バスガール体操を行い、普段以上に皆さんノ

リノリで踊っていただけました。次は貞子の登場です。本気で怖

いやつに仕上げての登場シーンはかなりの迫力です。前日から夜

なべして作った割にはなかなかのクオリティに仕上がりました。

今年も皆さんに楽しんでいただけました。 
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 伊藤冨子様 

あんこをサンドしてしっとりした美味しいケーキができあがりま

した。シフォンケーキは混ぜ方などによって失敗してしまうこともあ

るので、男性スタッフが入念に試作。最初はなかなか膨らまず失敗し

てしまいましたが、今回は泡だて器に活躍してもらったおかげでちゃ

んと膨らんでくれました。美味しいケーキに仕上がって大満足。今回

もおいしいおやつが出来ました。 

 

 
今日は一年で最も日照時間が短い

冬至です。冬至は一番冬の寒さが厳

しい時期ですので、風邪などひかな

いように柚子風呂で 香りを楽しんで

ゆっくりと温まってくださいね。 

 

デイサービスは今年も4日より営業を開

始しております。初日はさっそく大きなお

祝い事がありました。いつもは食が進まな

いことのある利用者の方が、この日のちら

し寿司は見事完食されました。 

今年も皆さんに安心・安全・楽しく過ご

していただけるようスタッフ一同努めてま

いりますのでよろしくお願いいたします。 
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 12 月はどこに行っ

てもクリスマスカラ

ー。グループホーム

もクリスマスカラー

にしていきます。ま

ずは毎年恒例のクリ

スマスツリーから装

飾していきます。 

飾り付けは大変だけど、みんなでワイワイ楽しく飾り付けするとあ

っと言う間に完成。やっぱり大きいだけあって綺麗です。スタッフ

の方が家から持ってきてくれた枝を紐で括ってクリスマスツリー

を作りました。 

  入居者のご家族様が皆さんの前

でマジックを披露してくださいま

した。ハンカチからいっぱいのお花

が飛び出し、なんの変哲もない箱か

ら紙テープかと思いきや、ハトが飛

び出してきてびっくり。皆さん終始

笑顔で手品に見入ってみえました。 

https://ameblo.jp/meihansou/image-12330920827-14076993224.html
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喫茶コーナー 営業時間のお知らせ 

ほ 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

バスでは明範荘前に停留所が設置されています。 

運行日は月～土曜日となっています。年末年始(12/28～1/4)と 

日曜、祝日は運休となっておりますのでお気をつけください。  

 

 

 

 

 

 

                

上記はコースの一例です。詳しくは愛西市ホームページ、または 

  愛西市役所総務課(0567-26-8111)にお問い合わせください。 

 

 

愛西市無料巡回バス 

お客様のご要望もあり、午後の時間帯

にも喫茶コーナーを利用して頂けるよ

う営業時間を拡大しました。 

ご家族の皆さまもぜひ御利用下さい。 

 

 

※平成 26 年 4 月 1 日から運行改正されました 

八開ルート左回り 

藤浪駅 ９：５３  １３：３３ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １０：００ １３：４０ 

      ↓     ↓ 

明範荘 １０：１５ １３：５５ 

八開ルート右回り 

明範荘 １１：４１ １５：２１ 

      ↓     ↓ 

町方駅 １１：５６ １５：３６ 

      ↓     ↓ 

藤浪駅 １２：０３ １５：４３ 

＜営業時間＞ 

平日：８時～１０時 
（ラストオーダー9：30） 

第２・４木曜：１２時半～１５時 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

                  

    

～家族会～ 9月10日、定例の家族会を

開催しました。 

荘長の大城より川名山荘の

1年間の取り組みや今後の

運営計画について説明をさ

せていただき、事務長より

ＩＣＴの取り組み状況や外

国人技能実習生制度の概要

をお伝えしました。 

その後行った介護保険講座 

家族会の後は、敬老会を開催。 

各ユニットにて、ご家族同士のお

食事を楽しんでいただきました。 

会食後は、職員から趣向を凝らし

た余興やプレゼント会を開催さ

せていただき、思い出に残る一日

であれば幸いです。 

特特養養ホホーームム川川名名山山荘荘 

シショョーートトスステテイイ川川名名山山荘荘 

では、近年の改正内容をおさらいするとともに平成30年4月の改正動向

を説明させていただきました。次回の改正は、未来型介護の始まりとなる

重要な節目です。時代に遅れぬよう努めてまいります。 

～敬老会～ 



 

 

 

 

 

                       

 

 

 

  

～作品展～ 
本年度も｢夢と生きがいの作品展」へ出展しました。 

名古屋市老人福祉施設協議会が主催する一大イベントで、名古屋市東区の

市民ギャラリー矢田で10月23日～10月27日の期間開催され、

今回で14回目を迎えます。 

毎回大好評で、今年は11月9日～13日の5日間盛大に開催されました。 
今回で 2 度目の出展となり、ク

ラブ活動やユニットのレクリエ

ーションで作り上げた力作を出

展し、多くの来場者に楽しんで

いただきました。 

出展結果は．．． 

なんと、「東海テレビ賞」を受

賞!! 昨年度の「中日新聞賞」

に続き、快挙です。おめでとう

ございます!! 

1 年を通じ作品に取り組まれ

た皆さま、お疲れさまでした。 

ご声援をいただきました先生方々、有り難うございます。 

 

 



か

ｗ

な 

わ な 信 通 
身近な情報を 

お届けします！ 

 

 

 

             

 

 

               
 
 

   
                      
 
 
 
 
  
  

                 

 

冬支度 

薪ストーブが好評の川名

山荘。12 月 4日に初の火

熾しを行いました。春が訪

れるまで、火熾しが朝一番

の仕事になります。 

 

いかがですか、シルクの様

に揺らぐ炎が素敵です。 

焼き芋会が待ち遠しい!! 

とても有り難いことに、川名山荘

は名古屋市の中央に位置するの

で、お出掛け先には困りません。 

名古屋で永く生活されているご利

用者に喜んでいただけ、男性・女

性にも飽きの来ないよう様々な企

画を立てていきます。 

昨年度から、ユニットごとのお出掛けに力を入れています。 

女性に好評のお買い物は定番ですが、なかなか施設では提供できない

お寿司やうなぎなどの外食は男性にも大好評です。 

～お出掛けでリフレッシュ～  

 

 



  

 

    

         

   

 

 

 

～クリスマス～  

 
幾つになってもクリスマスが近づくと心が躍りま

すね。 

今年は、ご利用者が毛糸でサンタを編んでください

ました。 素晴らしいアイディア。ま

るで妖精のよう❤ 

山荘にぴったりの雰囲気

です。 

開所から 4度目の

クリスマスを迎

え、川名山荘も少

しずつ衣装が増え

てきました。 

 

ショートステイユ

ニットでは、忘年

会も兼ねたクリス

マス会を開催し、

ビンゴで大いに盛

り上がりました。 



◆◆◆◆◆◆川名山荘へのアクセス◆◆◆◆◆◆ 

 

      

      

 

 

                                               
  

～2017 川名山荘～  

 

本年も皆さまが健康でお過ごしされますよう 

 
職員一同心よりお祈り申し上げます。 

獅子が施設を舞い、 

  無病息災を招きます。 



◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

●川名山荘へは 

公共交通機関が 

便利です。 

 

●目印は、 

ヤングドライという 

クリーニング屋さん 

になります。その角 

から道を中にお入り 

ください。 

 

●不明の際は、川名山荘(052-893-7301)までお電話ください。 

 

ヤングドライ 



 

 

 H２９年１１月に外国人技能実習制度の改正が行われ、介護職が新たに

技能実習生として受け入れ対象職種に含まれることになりました。 

 以前より EPA（経済連携協定）に基づいた外国人の受け入れ制度を活用

する施設がありましたが、介護職不足はいまだ全国的な課題となっており

ます。こうした流れを受けて、もちろんこれから高齢化が進む海外への技

術移転という大義もあるでしょうが、不足する労働人口を補う意図もあり

介護の技能実習を新たに認める流れになったようです。 

 我々も、この制度を活用する方向で検討を進めております。そう判断す

るに至った経緯としては以下の通りになります。 

 

人材不足は全国的に問題となっておりますが、当法人では地域に対する

求人で現状ほぼまかなえている状況です。ただし、今後さらに求人活動が

厳しくなることが予想されています。そうした場合、地域外に求人活動を

展開することになりますが、ほとんどの動きが後発参入となってしまい、

成功の可能性は低く、無理に軌道にのせようとするとコストがかかりすぎ

るなど悪循環に陥る可能性が高いと考えております。 

現在は、既に働いている職員の離職防止に努めるべく、そちらに積極的

にコストをかけて処遇改善行い、年間１０％以下の離職率を維持し続ける

ことで人材確保と介護サービス品質の維持を行っていますが、社会情勢も

常に変化する世の中で単一のモデルに固執し過ぎることは、不安定な舵取

りだと考えています。 

そんな中、新たに始まった技能実習制度に基づく海外人材の活用は、今

どの法人にとっても同じスタートラインであるため、昨年から少しづつ調

査をすすめていました。主にフィリピンに機会をいただいて関係各所と交

流を深めていたのですが、日本での就業を希望する数１０名の方とお話を

させていただき率直に感じたことは、「一緒に仕事がしたい」というシンプ

ルなものでした。 

コラム 外国人人材が日本介護の救世主になる？？ 



４月にはフィリピンはケソンシティにある

iLearn という日本語学校にいきました。 

 系列で介護の学校もやっているそうです。フ

ィリピン国内では「ケアギバー」という国家ラ

イセンス制度があります。ただし、国内の平均

年齢がまだ２０代前半と若いフィリピンでは介護の概念が浸透しておらず、

ケアギバー資格を取得して中東や北米にヘルパーとして派遣することを念

頭に作られた資格の様です。日本でも働けるようになるという報道は、フ

ィリピンでもよく報道されており、日本語の検定試験をクリアしないとい

けないため、ケアギバーの方が日本語学校に多数在籍されていました。私

たちが訪問した時には 100 名を超える生徒さんから歓迎を受けました。 

 

 生徒さんの中には看護師資格を持った方も多数います。資格があっても

働く場が国内では限られているそうです。実際、私どもの施設に来ていた

だき話をすると、当然英語ですが、褥瘡や導尿などの専門知識も十分に備

えておられます。当たり前ですが、日本の介護員よりも医療的な知識を持

つ優秀な方々です。また、南国特有の明るい性格で、お年寄りにも自分か

ら積極的にコミュニケーションをとっておられました。 

 国内では実習制度の事をネガティブにとらえる報道も出ております。た

だ人材不足を補うためという後ろ向きな態度で臨めばそうなる可能性もあ

りますが、職場に刺激と活気をもたらすためにと前向きにとらえてやって

いきたいなと考えています。 

 そのために、人がいなくなってから間に合わせで採用する関係性ではな

く、きちんとどのように彼女・彼らを

受け入れていくのか我々の方も万全の

態勢で出迎えることが、法人・利用者・

社員・外国人労働者すべてにとって喜

ばしいことではないでしょうか。 

（法人本部長 矢留仁道）  
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クローバーTV フェスタ 

ほ 

 

 

 

 

 

 
 

  

2018 年 1月 6 日、ヨシヅヤ津島本店クローバーTV フェスタで明範

荘としてブースを出展致しました。 冬休み中の３連休初日ということも

あり、予想をはるかに超えて 1000人を超える来場者がありました。お

立ち寄り頂いた方へのノベルティグッズは使い捨てカイロ、ウェットテ

ィッシュなど各種詰合せ、袋はクリアファイルとして使えるものをプレ

ゼント。さらにアンケートにお答えいただいた方にはゲームチケットを

配布させていただきました。ターゲットゲームに挑戦し。見事スコア

150 点を超えた方には明範荘オリジナルブラックサンダーをプレゼン

ト、残念賞はうまい棒となります。たくさんの方にお立ち寄りいただき

大盛況で終えることができました。また機会があれば参加致しますので

ぜひお立ち寄り下さい。 
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平成 29 年度 老施協野球大会 
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今年度、めいはんフューチャ

ーズは順当に勝ち進み決勝戦に

進出。相手は、大会 4 連覇中、

昨年 5-6 で惜敗した福寿園サ

ンフラワーズとの対戦です。 

大会屈指の好投手に初回は付け入る隙が全くありませんでし

た。1 点ビハインドで迎えた２回表には樋田選手のランニングホ

ームランで同点。序盤はなんとか接戦を繰り広げましたが、大会

連覇中のチームとあって徐々に差を広げられて力及ばず、大会準

優勝の結果となりました。惜しくも敗れはしましたが、我がめい

はんフューチャーズからは今大会の優秀選手として矢留選手、樋

田選手２名が選出！！来年こそは優勝を目指します。 
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