
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 サニーデイサービスオープン！ 
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ご あ い さ つ 

 

納涼の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。

平素は当会に格別のご理解ご支援を賜り、深く感謝申し上げます。 

さて、東京オリンピックも日本選手の活躍のうちに終わりましたが、新型コ

ロナウイルス感染症は、終息の兆しすら見えない厳しい状況が続いています。

施設では、入居者様・職員（希望者）の 2 回目のワクチン接種も終わり、さら

に職員（全員）は、行政からの PCR 検査を定期的に行って万が一に備えていま

す。これからもしばらく面会など皆様にはご不自由をおかけしますがご協力よ

ろしくお願いいたします。 

介護関連では、高齢社会が進行する中、社会保障・社会福祉費の増大が大き

な問題となっています。制度の持続のため今年度は介護費用の利用者負担額の

増額見直しがなされました。私どもとしてはこれからも IT などを活用しなが

ら質の高い介護の提供していかなければならないと考えます。 

一方では、2025 年までに全体として 55 万人の介護人材の増員が必要となり

ます。そんな中で外国人材の積極的活用が進められているところです。法人と

して、介護人材が逼迫しているわけではありませんが、将来的な必要性から少

しづつ就業を進めているところです。みんな明るく、よく仕事が出来て、入居

者様からも高評価を頂いています。 

また、8 月 1 日には、愛西市見越地区にリハビリテーションをメインに、ブ

ックカフェ風のおしゃれなデイサービス「サニー！！デイサービス meihansou」

がオープンしました。新しい試み満載です。名古屋地区にも 2 号店を早く開所

したいものです。 

これからも明るい話題を皆様に提供できるよう頑張ってまいりますのでよ

ろしくお願い申し上げます。 

2021 年 9 月 

特別養護老人ホーム川名山荘 

荘長 大城洋二 



  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特養ホーム川名山荘 

ショートステイ川名山荘 

夏といえばお祭りです 

 毎年恒例の夏祭りを、今年

も行いました。面会の規制や

外出の制限など、様々なこと

に我慢する日々が続いてい

ますが…少しでも入居者様

に季節を感じて頂きた

い！！と職員皆で試行錯誤

し、今年はユニット単位で夏

祭りを行なうこととなりま

した。各ユニットで飾りつけ

の分担を行ったのち、1 階 

のホールを夏祭り仕様に。 

 今年の一番のポイントは、昨今よく耳にす

るようになりました“映え”です。写真撮

影スポットを夏らしく色鮮やかに設え、記

念撮影をしました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏祭りの定番といえ

ば屋台。たこ焼きやお好

み焼き、焼きそばを召し

上がって頂きました。そ

のあとはお待ちかね、

“映え”をテーマにした

デザートがワゴンにの

っ て 登 

 

 

って登場です。旬のメロンやキウイ、

夏ミカンなどをよそったフルーツカ

クテル、色鮮やかなゼリーとババロ

ア、一口サイズのケーキ、どれも色鮮

やかで、「食べるのがもったいない

わ。」との声をたくさん頂きました。 

 

 
 食事の合間にはサイコロゲームを行

いました。サイコロといえば 6面の正

方形ですが、今回のゲームでは 12 面

体を使いました。ルールは極めてシン

プル。1人 2回サイコロをふり、出た

目の合計が多い人が優勝です。どちら

に転がるか…シンプルなゲームですが 

 目が多い分、転がる先々で

ため息や拍手があがり大

変盛り上がりました。 

 季節を感じて頂ける夏

祭りを通して、皆さまリフ

レッシュ頂けた様子。また

次の行事に熱が入りま

す！ 

 



 

 

  

 外出ができない中でも外食気分

を味わっていただこう、と川名山荘

では今年の5月に初めて“あの” カ

レーハウス CoCo 壱番屋のカレー

を昼食にてご用意しました。愛知県

に本社のある企業という事もあり、

皆さま馴染みが深いようで「ココイ

チなんて久しぶり。」「もっと食べたい！」と高

評価を頂きました。専用の食器とランチョンマ

ットを使用し、味だけでなく、視覚からも外食

気分を楽しんで頂けました。 

 

 

名古屋名物あんかけパスタ（「パスタ deココ風）を食べながら、五感 

を使ってピクニックの様に楽しむ』を、コンセプトに昼食を用意しました。

ユニット内でパスタを茹で、ホームベーカリーでパンを焼き、1品 1品 

こだわった料理が完成しました。こういった 

状況の中でも、いつもと違った食事で、少し 

でも喜んでもらえたなら幸いと職員一同感じ 

ながらの昼食レクでした。実施日が残念なこ 

とに雨。次は晴れの日にリベンジします。 

これからも入居者のみなさんが楽しんで 

もらえるコンセプトを考えていきます！ 

 

 

 

ココイチカレー 

パスタ de ランチ 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の夏も去年に負けず劣らずの猛暑

が続いておりますが、いかがお過ごしでし

ょうか。そんな暑さに負けず、明範荘では

今年も夏祭りを開催しました。利用者の皆

様に喜んでもらえるよう、会場の雰囲気に

こだわったのはもちろんのこと、たくさん

の出店、そして夏・祭りにちなんだフォト

スポットを用意させていただきました。 

さっそく紹介させていただきます。 

納涼祭 

まずは輪投げ。お祭りの定番です

ね。ラムネやタオルなど、どれにしよ

うか悩みながら投げていました。投げ

るときはみなさんとても真剣でした。

そして景品に輪っかが入った瞬間に

は、思わず職員も一緒に喜んでしまい

ました。 

次に射的。今回の景品は大・中・小

さまざまな大きさのお菓子たちです。

大きいものを狙うかと思いきや、皆さ

ん小さい景品を確実に狙っていまし

た。難しいかなと思いましたが、みな

さんとてもお上手でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊べる屋台だけではなく美味

しい食べ物の屋台もあります。

すいかやヒマワリといった夏を

イメージしたおまんじゅうを用

意しました。食べている時の笑

顔はみなさん最高でした。 

こちらは金魚釣り。さすがに本

物の金魚は用意できないので、雰

囲気だけでも、と職員がお手製で

作った金魚を釣っていきます。 

この手作りの金魚は中を開ける

となんと皆さんの好きなお菓子

が入っているという仕様。釣って

うれしい、開けてうれしい。そん

な金魚釣りを用意しました。 

フォトスポットは、今年は複数用意。みなさんの良い笑顔がとれまし

た。写真のビールは食玩ですので酔うこともなく安心ですね。みなさん

にとっての楽しい思い出になってくれたらうれしいです。 

（※フォトスポットでは撮影者とのソーシャルディスタンスや換気など

感染症対策を十分に行い撮影させていただきました。） 

今年は密を避けるために各ブロック毎に 4 日間に渡って実施しまし

た。気をつけていくことは多いですが、皆さんの充実した生活を送れる

よう工夫して参ります。 



七 夕 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月７日は七夕ですね。梅雨の季節で雨ばかりの

毎日が続き、天の川を望むことはかないませんが、

雲よりも高い場所にいる織姫と彦星には関係ありま

せん。今年も逢瀬を重ねていることでしょう。七夕

行事の醍醐味として、みなさまにはそれぞれの願い

事を短冊に書いて頂きました。一つ、二つと出来上

がっていく短冊たち。たくさんの飾りと一緒に笹に

つるしました。そしてこちらは当施設の七夕行事の

醍醐味の行事食です。 

 

今回は七夕の行事食として、寿司 3種寿司とおかず盛り、そしてスイカと巨

峰をお出ししました。七夕らしさを演出する星型のハンバーグや、助六寿司と

もろこ寿司たちが七夕の食卓を賑わせました。 

そして今回のデザートは、星をあしらった可愛らしい葛まんじゅう、ケーキ 2

種類カップケーキと、暑い夏にピッタリのアイスクリームを用意しました。 

この 4種類から、3種類を選択して召し上がって頂きました。どれもきれいで

美味しそうです。 

笹の葉に託した皆様の願いが叶いますように 



セレクトメニュー 
今年度より新企画として始まったセレクトメニュー。6・7月に実施し

た内容を一部ご紹介します！ 

6月はデイサービスの利用者様に、「海鮮散らし」と「ふわふわあんかけ

チャーハン」お好きな方を選んで召し上がって頂きました。 

明範荘で一二を争う人気メニューの海鮮散らし寿司。対抗するのは、元中

華料理人の調理師が作るふわふわあんかけチャーハンです。どちらもどこ

のお店の料理！？と見間違えそうなクオリティ。利用者様の人気も拮抗し

ておりました。 

ふわふわあんかけのふわふわとは・・・？メレンゲを泡立てて作ります！

担当調理師の「目でも楽しんで頂きたい」というこだわりです。どちらを

選んだ利用者様も、「豪華でおいしかったわ～。」と大変喜んで下さり、

私たちも利用者様の笑顔に元気を頂きました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7月は養護利用者様の「うなぎの巻き寿司が食べたーい！」というリク

エストに応え、「うなぎの巻き寿司」と「飛騨牛丼」のセレクトです。う

なぎに負けないメニュー、ということでここは奮発し、飛騨牛を使って対

抗してみましたが・・・結果はうなぎの巻き寿司の圧勝となりました。 

もちろん巻き寿司は手作りです。普段はなかなかお出しできない手の込ん

だメニューも、部署毎に実施することで、利用者様に召し上がって頂くこ

とができるようになりました。 

みなさんおいしそうに、巻き寿司をほおばっていましたよ。 

飛騨牛丼を召し上がった利用者様からも、「肉が柔らかくておいしかった

よ。」とのお声も頂けました。 

セレクトメニューは毎月部署毎に実施しており、今後は特養利用者様にも

実施予定です。天丼、刺身盛り、今流行りのフルーツサンド、なども登場

予定です。調理スタッフも、利用者様の喜んで下さる様子が励みになり、

メニューの考案にも力が入っております。今後もご期待下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



～NEWレク～ 
デイサービスでは、今年度利用

者様に楽しんで頂けるような、新

しいレクリエーションを毎月一

つスタッフが考えています。レク

リエーションには、身体・脳・心

によい影響を与えてくれます。コ

ミュニケーションをとる機会も

増え、ゲームレクでは皆で応援

し、高得点が出ると拍手をしてく

れます！７月は「お手玉でカード

合わせ」を行いました。初めての

レクでしたが、皆さん上手く足を

使いながら参加してくれました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～リハビリ～ 

 機能訓練では、「楽しみながら健

康な身体作りをしよう」をテーマ

に、リハビリの要素を取り入れた

レクリエーションを今年度から取

り入れてます。 

 利用者様の状態に合わせた体幹

機能や下肢筋力を効果的に刺激で

きるプログラムを作成していま

す。また、スタッフ間で目的や内

容を共有することで、安全に楽し

みながら、生活動作に合わせた訓

練を行うことができるように取り

組んでいます。  



 

 

 

 

 

暑中見舞い 

入居者様それぞれの思いを込めて、 

ご家族様へ暑中見舞いを書きました。 

笑顔の写真・金魚のシールを張り付け 

布を丸めてスタンプを押したり、 

水彩でひまわりを描いたり、 

素敵な仕上がりになりました。 

お散歩 

散歩は脳の働きを活性化し、加齢による 

認知力低下のスピードを緩和できるそうです。 

施設周辺にも綺麗なハスの花が咲いていました。 

 

 

 

手作り看板 

夏祭りの模擬店に使用する看板を 

水彩やマジックを使って色塗りをされました。 

皆様交替で塗られるなど多くの方が参加してくれました。 

絵画クラブの活動で、フロアーや 

居室の入口には壁飾りや壁画など 

季節感のある作品でいっぱいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人として２ヶ所目となるデイサービスが

８月２日に開所となりました！！その名も 

『サニー‼デイサービスMeihansou』♪♪

今回新たに職員を迎え入れ、３日間の研修を行

い、法人の理念やルール、介護の基礎を学びま

した。最終日には、設計・施工・内装デザイン

をやっていただいた業者様にお越し頂き、開所

式・辞令交付式を行いました。 

サニーデイサービスの特長は、喫茶店や書店

に行くような感覚で気軽に通ってもらいたい

との思いから、カフェコーナーや様々なジャン

ルの本を揃え、デイサービスとは感じさせない

オシャレな空間が完成しました！！ 

またリハビリ専門職を配置し、リハビリに力を入れています。つらくない 

リハビリをモットーに、安全に安定した姿勢で上半身や下半身を動かし、

筋力アップ、転倒予防、認知機能維持向上につなげています。仲間と一緒

に取り組み、身体の面はもちろん、楽しみや満足感を共有することで心の

面でも効果が期待できます♪ 



サニー‼デイサービスMeihansouへのアクセス  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

← この看板が目印です！！ 

名鉄藤浪駅から徒歩１０分です。 

ご不明の際は、お気軽にお問い合わせください。 

ご利用のお問い合わせ・ 

ご相談・ご見学・体験利用は 

              

 

〒496-8013 

愛西市見越町高畑 227-1 

電話 0567-25-0321 

FAX 0567-25-0335 

カフェコーナー、リラ

クゼーションコーナー 

もあります！！ 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

川名山荘では 5～6 月、明範荘では 6～7 月にかけて、接種を希望す

る施設入居者様と職員へワクチン接種を行いました。各施設の嘱託医に

協力いただき、大きなトラブルなく、無事に２回の接種を終えることが

できました。ご家族の皆様には、接種同意書の記入にご協力いただき、

誠にありがとうございました。 

ワクチンの 2回接種は終えましたが、その免疫効果については、接種

した全ての人に有効となるわけではなく、新型コロナ感染症が完全に予

防できるものではありません。特に介護事業所は、一度、ウイルス侵入

を許せば、クラスター化するおそれがありますので、引き続きの感染防

止対策は不可欠となります。 

こうした事情を踏まえ、愛知県では介護従事者を対象にした集中スク

リーニング検査（ＰＣＲ検査）が定期的に実施するよう推奨されており、

法人内の全スタッフを対象として、定期的に検査を行っています。 

利用者様および職員の生命保護の観点を第一に、安心・安全なサービ

ス提供が継続できるよう、今後も感染対策に努めてまいります。 

新型コロナウイルス ワクチン接種 

 



 

 新型コロナウイルスに関する対応について 

【 利用者面会の禁止措置：8月 21日(土)から9月 12日(日)まで 】 

新型コロナウイルス感染症の流行の波は第 5波となり、全国的に猛

威をふるっています。愛知県内では８月に入ってから変異株（デルタ株）

への置き換わりが進み、その後に東海地方で爆発的な感染拡大をみせて

おり、8月 27日からは緊急事態宣言が東海 3県に適用されました。 

こうした感染流行状況を踏まえ、当法人では緊急事態宣言が発出する

以前、8月 21日から利用者面会の禁止措置を再開しました。 

今後は緊急事態宣言の実施期間に準じて、面会禁止といたします。同

宣言が延長された場合、面会禁止の期間も延長しますので、ご了解くだ

さい。ご家族様をはじめ、関係者の皆様にはご不便をおかけしますが、

当施設の感染症対策にご理解、ご協力をお願いします。 

＊ ＷＥＢ面会は、引き続き受付しております ＊ 

             ▼▽▼▽  WEB 面会の問い合わせ先  ▼▽▼▽ 

             ■□ 各施設の生活相談員・ケアマネジャー □■ 

WEB 面会では ZOOM アプリを 

使用しています。 

スマホの方は下の QR コード 

からダウンロードできます。 

 

 
[ iPhoneの方 ] [ Androidの方 ] 



令和２年度 決算報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 会 福 祉 法 人  貞 徳 会 

【ガーデンハウス明範荘】 
明 範 荘 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 
明 範 荘 シ ョ ー ト ス テ イ 
明 範 荘 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

愛知県愛西市赤目町山之神 30 番地 1 

TEL 0567-33-3077 

FAX 0567-37-0212 

Mail info@meihansou.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp 

 
ガ ー デ ン ホ ー ム 赤 目 （ グ ル ー プ ホ ー ム ） 

愛知県愛西市赤目町山之神 80 番地 

TEL 0567-97-3095 

FAX 0567-97-3094 

Mail info@meihansou.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/ghakame/GHakame.html 

 
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 川 名 山 荘 
シ ョ ー ト ス テ イ 川 名 山 荘 

名古屋市昭和区川名山町 6－7 

TEL 052-893-7301 

FAX 052-893-7302 

Mail kawana@meihansou.jp 

HP http://www.meihansou.or.jp/kawanayama1.html 

 

サニー！！デイサービス Meihansou 
愛知県愛西市見越町高畑 227 番地 1 

TEL 0567-25-0321 

FAX 0567-25-0335 

Mail sunny321@meihansou.jp 

 

http://www.meihansou.or.jp/
http://www.meihansou.or.jp/kawanayama1.html

